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Individuel! beglefiet und betreut.

Angebote fur externe Senioren

Das Alterszentrum Sunnewies bietet seit Uber 150 Jahren mehr als 70 alteren
Menschen eine den BedUrfnissen entsprechende Wohnmdglichkeit, in der sie sich
aufgehoben und sicher fuhlen durfen.

Neu mochten wir unser Angebot der Aktivierung auch flr interessierte Seniorinnen
und Senioren 6ffnen.

Folgende Angebote stellen wir zur Auswahl:

Eine Probelektion ist gratis.

Aktivitaten Wochentage Zeiten Kosten pro Lektion
Singen Dienstag 10.00 bis 11.00 Fr. 5.-

Handw. Gestalten  Dienstag 14.00 bis 16.30 Fr. 10.-/20.- *
Gym-Fit (Turnen) Donnerstag 09.30 bis 10.15 Fr. 10.-

Eintritt fGr individuelle Anlasse wie z.B. Konzerte, Fasnacht, etc. Fr. 5.-

Verglinstigungen fiir die Fr. 5.-, 10.- oder 20.- Aktivitaten und Anlasse:

12-er Abos: Fr. 50.- / Fr. 100.- / Fr. 200.- (die Abos sind nicht persoénlich
und nicht auf eine Aktivitat beschrankt, kdnnen jedoch nicht bar
ruckerstattet werden)

An- oder Abmeldung erforderlich unter Tel. 071 918 62 62

Wir freuen uns auf Sie!

Alterszentrum Sunnewies




